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Социально-  

психологическое  

тестирование 

носит, прежде всего  

профилактический характер. Оно  

призвано удержать молодежь от  

первых "зкспериментов" с психо-  

активными веществами . 



Задача тестирования 

- 

выявить у подростков личностные (поведенческие,  

психологические) особенности, которые при  

определенных обстоятельствах могут стать  (или 

уже стали) значимыми факторами рискового 

поведения подростка. 



Принципы проведения социально-  

психологического тестирования 

ДОБРОВОЛЬНОСТИ 

Добровольное согласие на прохождение 

СПТ дают: 

- обучающиеся с 15 лет самостоятельно; 

- За обучающихся не достигших возраста 15 лет, но 

входящих в категорию лиц, подлежащих тестированию 

с 13 лет, согласие дают родители (законные 

представители) 

 

НЕНАКАЗУЕМОСТИ 

результаты СПТ НЕ ЯВЛЯЮТСЯ  основанием 

для  применения мер дисциплинарного  

наказания 

КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТИ 

результаты СПТ сообщаются только лично  

обучающемуся, прошедшему тестирование,  

или родителям (законным представителям),  

при условии его несовершеннолетия 

 
 

ОКАЗАНИЕ ПОМОЩИ 

по результатам тестирования можно  

обратиться за оказанием помощи 



СПТ не выявляет подростков, употребляющих  

наркотики. Оно не предполагает постановки  какого-

либо диагноза подростку. 

Полученные результаты  помогают выявить степень Вашей  

психологической устойчивости в трудных жизненных 

ситуациях, определить некоторые особенности Вашей 

личности, а также Вашего взаимодействия со сверстниками 

и взрослыми. 

Понимание себя позволит Вам избежать импульсивных, 

неконтролируемых решений, быть более подготовленным  

к возможным ситуациям риска.  

Ростов-на-Дону, СПТ 2024 



Мы предлагаем Вам пройти тест. 

 Результаты теста позволят Вам увидеть свои 
личностные особенности  

о которых Вы ранее не имели представление, 
попытаться осмыслить их.  

Возможно такая творческая работа  

над самим собой и своими особенностями,  
позволит избежать Вам импульсивных, 

неконтролируемых решений,  
быть более подготовленным  

к возможным ситуациям риска.  

При желании Вы можете  
проконсультироваться с психологом  

по результатам тестирования. 

В РОССИИ ЕЖЕГОДНО  ГИБНЕТ 
100 ТЫСЯЧ МОЛОДЫХ ЛЮДЕЙ  

В ВОЗРАСТЕ ОТ 15 ДО 34 ЛЕТ,  
70 ТЫСЯЧ ИЗ НИХ УХОДЯТ   
ИЗ ЖИЗНИ ПО ПРИЧИНЕ 
ОТКАЗА ВНУТРЕННИХ 
ОРГАНОВ, ВЫЗВАННОГО  
РЕГУЛЯРНЫМ 
УПОТРЕБЛЕНИЕМ 
НАРКОТИКОВ  

Уваж аем ы е  
ребята,  

Вам посчастливилось жить                                       
в XXI веке.  

Вы гордо перешагнули          
в третье тысячелетие.  

Перед Вами необъятные возможности. 
Но, мы хотим Вас предостеречь!  

СделайПравильныйВыбор! 



КАК ОБЕЗОПАСИТЬ СЕБЯ ОТ ЭТОГО ЗЛА? 

Правильный 

выбор  

избегать 

компании  

и места,  

где употребляют 

наркотики. 

ГО В О Р И ТЬ  " Н Е Т" 

 

нужно научиться 
говорить  

"НЕТ!",  

и себе  

и другим. 
 

, 

Правило трех «Н»:  

 

- никогда не 
прикасаться к 
наркотикам; 

-  не брать 
наркотики в руки; 

- не прятать - это 
преследуется 

законом. 

 
ЛУЧШИ Й  

ПУТЬ 

 

- 

сделать для себя 

недопустимой 

саму мысль о 

возможности 

«первой пробы». 



Сегодня алкоголь  и 

наркотики стали  частью  

молодежной  среды. 

Это  реальность, 

 в  которой живут  

подростки и  

невозможно  подростков 

изолировать от нее,  

просто установив 

запреты 

 на   употребление 

алкоголя и 

психоактивных веществ, 

посещение  дискотек и 

совершение прогулок 

  в определенных  

местах. 

ОБЪЕДИНИВ НАШИ 
УСИЛИЯ,  МЫ СМОЖЕМ 
ПОМОЧЬ ВАМ ЛУЧШЕ 
УЗНАТЬ И  ПОНЯТЬ СЕБЯ! 
 ПРОБЛЕМУ ЛЕГЧЕ  
ПРЕДОТВРАТИТЬ, ЧЕМ  
СПРАВИТЬСЯ С НЕЙ! 

Ростов-на-Дону, СПТ 2024 

ПОМНИ! Даже однократное 
употребление  

может привести к зависимости  
от наркотиков! 



Если у Вас остались или возникнут вопросы по проведению тестирования, 
Вы можете обратиться к официальным сайтам в сети Интернет и получить 

подробную консультацию: 
  

«Министерство просвещения Российской Федерации»  
 

Федеральное государственное бюджетное научное учреждение «Центр 
защиты прав и интересов детей».  

 

8-800-200-0-122 –Детский телефон 
доверия под единым 
общероссийским номером для детей, 
подростков и их родителей 
Бесплатно, анонимно, круглосуточно. 
 
 8-800-200-02-00 - Горячая линия по 
отказу от табакокурения Бесплатно, 
анонимно, с 9.00 до 21.00 
 


